
　
★申込先★

神栖市社協　地域福祉総合相談センター　

電話：０２９９－９３－０２９４　（電話での申し込みも可能です）

ＦＡＸ：０２９９―９２―８７５０

　　　 　　※申込書を郵送またはFAXいただくか、右記のQRコード(Googleフォーム)にてお申込みください。

８月29日(木)
19：00～21：00

研修科目

・大人の発達障害の特徴

・県内の大人の発達障害についての現状と課題

・精神疾患などの二次障害

・身近な相談窓口

概　要日　時

第
１
回

・合理的配慮とは

・周囲の理解について

・発達障害を抱える方が感じている　生きづらさ

・具体的な接し方、関わり方

●　『 発達障害を抱える方との接し方・関わり方 』

　　　講師：茨城県発達障害者支援センターＣＯＬＯＲＳつくば

　　　　　　　宇留野 高嗣氏（社会福祉士・精神保健福祉士）

　　 　場所：保健・福祉会館 新館２階 研修室

９月６日(金)
19：00～21：00 

第
２
回

・事業所や職場などで考えられる困りごと

・事業所や職場などでのコミュニケーションのポイント

・事業所や職場などでの環境調整のポイント

・まつぼっくりの支援の流れ

●　『 大人の発達障害についての理解 ～就労編～ 』

　　　講師：かしま障害者就業・生活支援センター　まつぼっくり
　　　　　　　
　　　　　　　堤 　玲氏（社会福祉士）

　　　 場所：保健・福祉会館 新館２階 研修室

９月20日(金)
19：00～21：00 

第
３
回

●対　象　 　　全３回すべてに参加できる方（全課程を修了された方には修了証を交付します）　

●定　員　 　　50名（先着順）　　※申込多数の場合には、同一事業所で参加人数の調整をお願いする場合があります。

●参加費　　　　無料　　　　　　　　　

つつみ あきら

●　『 大人の発達障害についての理解 ～基礎編～ 』

　　　講師：茨城県発達障害者支援センターＣＯＬＯＲＳつくば

　　　　　　　宇留野 高嗣氏（社会福祉士・精神保健福祉士）

     ☆第289回地域ネットワーク勉強会と合同開催☆　　

う る の たかし

　発達障害とは、生まれつきの脳機能の障害とされており、大人になってから発症することはありません。しかしながら進学や

就職などの環境変化により「コミュニケーションがうまく取れない」、「同じミスを繰り返し何度も注意を受けてしまう」などの経験

から生きづらさを感じるようになることがあります。このような生きづらさ＝（イコール）発達障害ではないことに注意は必要です

が、少なくとも「生きづらさに悩んでいる」方にとっては周囲の関係者が正しい知識を持ち適切な関わりや理解、特性に応じた

環境調整を行うことで、生きづらさの解消につながります。そこで本会では、当事者やご家族、相談支援専門員、就労支援

事業所の職員、企業の採用担当者などを対象とした３回連続講座を企画しました。”大人の発達障害”についての基礎的な

知識を学べる貴重な機会となりますので、多くの皆様のご参加をお待ちしています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　社会福祉法人同仁会が茨城県から発達障害者支援センターの委託を受けて運営し、県南地域(鹿行地域含む)にお住いの発

達障害またはその疑いのある方とその家族、および関係機関を対象に、発達障害の相談支援や普及・啓発活動を行っています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　鹿行地域にお住いの障害のある方が自立した生活を送れるように、就職に向けた準備や職場定着の支援、健康管理やお金の

管理など生活に必要なことへの助言など、仕事や暮らしで困っていること、悩んでいることについて必要な援助をしています。　　　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

場所：保健・福祉会館 旧館１階 集会室B


