
令和６年度 高校生の進路アシストカレッジ開催要項 

１．目的 

  ソーシャルワーカーや介護職、医療職、保育士などの福祉の仕事に興味がある、関心があるとい

った高校生を対象に、「専門職とは何か」を実際の現場で体験することで将来の職業選択や資格取

得を目指す一助となることを目的に開催します。 

２．主催 

  社会福祉法人神栖市社会福祉協議会 

３．日時及び会場 

  【全日程６日間】 

  （第１日目）  令和 6 年 7 月 23 日（火）9:30～15:50 神栖市保健・福祉会館 健康相談室及

び集会室 B 

  （第２～５日目）令和 6 年 7 月 24 日（水）～8 月 8 日（木）の内、平日４日間（9:00～16:00） 

          市内高齢者・児童・障害者（児）・医療関係施設 

  （第６日目）  令和 6 年 8 月 9 日（金）9:00～12:00 神栖市保健・福祉会館 集会室 B 

４．実施内容及びスケジュール（実習受入依頼先及び協力機関含む） 

  別紙１、別紙２、別紙３参照 

５．参加対象者 

  神栖市在住の高校生もしくは神栖市内の高校へ在学中の生徒 

６．修了証 

  全課程修了者には修了証を交付します。 

   なお、全課程を修了できなかった参加者の中で、第１日目及び実習４日間のうち２日間に出席

した方については、精神障害者デイケア青空の活動での実習調整やレポートの提出により全課程

を修了したと同様の対応をいたします。 

７．推薦状 

  全課程を修了した方は大学及び専門学校等を受験する際に本会より推薦状を発行することができ

ます。 

８．定員  

２０名 

９．申込み 

（期日）令和６年６月１７日（月）～７月１２日（金） 

事前に電話もしくはグーグルフォームにて仮申込みをしてください。その後、申込書に必要事項

を記入の上、期日までにお申し込みください。参加希望者は保護者の同意書が必要です。申込書

に添えて提出して下さい。 

10．参加費   

無 料 

11. 謝礼 

  専門職：一日当たり１１,１３６円（１,１３６円を源泉徴収） 

  アシストカレッジ修了生：一日当たり３，３４１円（３４１円を源泉徴収） 

  職場体験実習受入施設：一日当たり１，０００円 

 



 

12．その他 

  ・1 日目は各自昼食の準備をお願いします。実習中に昼食が必要な場合は各自ご用意ください。 

  ・全日とも動きやすい服装でご参加ください。 

  ・参加者につきましては行事保険に加入します。 

13．問い合わせ・連絡先 

  神栖市社会福祉協議会 ボランティアセンター 担当：徳田、高岡、出口 

電話：0299－93－1029 FAX：0299－92－8750 メール：info@kamisushakyo.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【別紙１】 

【1 日目：７月２３日（火）】場所：神栖市保健・福祉会館 午前：健康相談室、午後：集会室 B 

時間 内容及び講師 ねらい 担当 

9：30～10：30 

（60 分） 

開講式 オリエンテーション 

（日程説明、自己紹介、アイスブレイク） 

・参加者同士の緊張

を解す。 

髙岡 

徳田 

10：30～10：35 

  （5 分） 

休憩   

10：35～11：05 

  （30 分） 

専門職とは何か 専門職としての心構

えや役割を伝える。 

飯田 

11：05～11：10 

  （5 分） 

休憩   

11：10～11：50 

  （40 分） 

 

講話①「看護師の魅力と求められること」 

白十字看護専門学校 

堤 朝子氏（看護師） 

・実習を行う前に将

来、希望する職種の

具体的なイメージを

持ってもらう。 

・講話を通じて、実

習現場でのイメージ

を深める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講話の順番は、講

師の都合により変更

となる可能性あり。 

 

髙岡 

 

11：50～12：00 

（10 分） 

質疑応答 

12：00～13：00 

（60 分） 

昼休憩 

13：00～13：40 

（40 分） 

講話②「高齢者施設における介護福祉士の魅

力と求められること」 

ふくしの介護センター 

五十嵐 幸子氏（介護福祉士） 

13：40～13：45 

（5 分） 

休憩 

13：45～14：25 

（40 分） 

講話③「保育士の魅力と求められること」 

シードリーフ神栖 大川 七海氏（保育士） 

14：25～14：30 

（5 分） 

休憩 

14：30～15：10 

（40 分） 

講話➃「社会福祉士の魅力と求められること」 

神栖済生会病院 地域医療連携室 

神田 一彦氏(社会福祉士) 

15：10～15：20 

（10 分） 

質疑応答 

15：20～15：25 

（5 分） 

休憩   

15：25～15：50 

（25 分） 

実習にかかる注意事項 実習の心構えや身だ

しなみを確認する。 

出口 

 



【別紙 2】 

【2 日目～5 日目：令和 6 年 7 月 24 日（水）～8 月 8 日（木）】時間：９:００～１６:００ 

 市内高齢者・児童・障害者（児）施設、医療機関、保育園（計２３施設）にて、１人４日間の現場

実習を実施。 

記録ノートについては、今年度も各実習依頼施設の担当者より所見をいただいた形を継続して実施。 

 職業選択の一助として、1つの職種で 4日希望する場合は、２日間ずつ２施設での実習となります。 

職場体験実習受入先及び協力機関については、裏面を参照。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和６年度 高校生の進路アシストカレッジ 職場体験実習受入先及び協力機関一覧（順不同、敬称略） 

No 分類 事業所名 住所 電話番号 

1 

医療機関 

神栖済生会病院※① 知手中央 7-2-45 0299-97-2111 

2 白十字総合病院※② 賀 2148 0299-92-3311 

3 かしまなだ診療所 知手中央 3-4-21 0299-96-5111 

4 新扇歯科医院 木崎 2905-2 0299-92-5223 

5 済生会土合クリニック 土合本町 1-9108-3 0479-21-3321 

6 

高齢者施設 

デイサービスセンターみのり 矢田部 12642-11 0479-46-6979 

7 デイサービスセンターみのり須田 須田 4305-1 0479-26-3141 

8 ふくしの介護センター 神栖市高浜 880 0299-91-1261 

9 

障害者施設 

ハミングハウス 矢田部 12642-12 0479-40-0505 

10 福祉作業所きぼうの家 溝口 1746-1 0299-92-4113 

11 障害者デイサービスセンターのぞみ 溝口 1746-1 0299-92-1063 

12 グッドライフ神栖 日川 4496-1 0299-94-6255 

13 障がい者就労支援センターコンパス 溝口 4873 0299-94-7126 

14 

児童福祉施設 

土合こども園 土合東 2-6-18 0479-21-5820 

15 波崎こども園 波崎 8759-14 0479-44-3992 

16 うずも保育園 知手中央 3-10-32 0299-96-6556 

17 軽野保育園 知手 92-15 0299-96-6210 

18 深芝保育園 深芝 2503 0299-92-0106 

19 きさき保育園 木崎 2935 0299-77-8088 

20 土合舎利保育園 矢田部 7793-16 0479-21-6074 

21 

障害児施設 

ゆめキッズ神栖 深芝南 2-25-11 0299-77-8997 

22 シードリーフ神栖 神栖 1-12-23 0299-95-8851 

23 でいサービスみなと 土合南 2-1-21-1 0479-48-0300 

※①看護師・医療ソーシャルワーカーの２つの職種で実習の受入れ可 

※②医療ソーシャルワーカーの職種で実習の受入れ可 

 

 

【協力機関（講師派遣依頼）】 

No 機関 講師 住所 電話番号 

1 白十字看護専門学校 堤 朝子看護師 賀 2148 0299-92-3311 

2 ふくしの介護センター 五十嵐幸子介護福祉士 高浜 964-1 0299-93-1260 

3 シードリーフ神栖 大川七海保育士 神栖 1-12-23 0299-95-8851 

4 神栖済生会病院(地域医療連携室) 神田一彦社会福祉士 知手中央 7-2-45 0299-97-2111 

                                    

   



  【別紙 3】 

 

【6 日目：令和 6 年 8 月 9 日（金）】場所：神栖市保健・福祉会館 集会室 B 

時間 内容 ねらい 担当 

9：00～9：10 

（10 分） 

オリエンテーション 本日の流れを説明す

る。 

出口 

9：10～9：30 

（20 分） 

令和５年度高校生の進路アシストカレッジ

修了生からのメッセージ 

修了生からアシスト

カレッジでの経験が

進路選択にどのよう

に影響したかなどに

ついて話してもら

い、参加者の職業選

択の参考にしてもら

う。 

出口 

 

※令和５年

度アシスト

カレッジ修

了者 神尾

歩美さん（保

育士志望） 

9：30～11：00 

（90 分） 

「同じ目標を持った仲間や専門職と語り合

おう」 

 

※初日に協力いただいた 5 名の専門職にア

ドバイザーとして、アシストカレッジ修了

者の神尾さんはオブザーバーとしてグルー

プワークに参加。参加者からの疑問点等に

ついてのアドバイス、助言、全体を通じた

講評をいただく。 

※グループに分かれ、「実習の感想や疑問

点」、「看護、保育、介護、相談などそれぞ

れで大切なこと」、「どのような専門職にな

りたいか」を話し合い、発表する。 

 

・実習後の参加者同

士の感想や疑問点な

どについて、情報共

有及び振り返りを行

い、学びを深める機

会とする。 

・各分野の専門職か

ら講評をいただき、

将来の夢に向かって

糧としてもらう。 

髙岡 

11：00～11：10 

（10 分） 

休憩 

11：10～11：35 

（25 分） 

専門職（アドバイザー）からの講評 

11：35～11：40 

（5 分） 

 

記念撮影 

※参加者と講師を交えた集合写真を撮影

し、閉講式の際に参加者へ渡す。 

  

11：40～12：00 

（20 分） 

閉講式 

修了書授与及び推薦状の発行について 

 髙岡 

 


